
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เดินทางวันที ่6 – 10 มีนาคม 2569 ( ทัวร์ 5 วัน 4 คืน ) 
 
16.00 น.  พร้อมกัน ณ  สถานีกรุงเทพอภิวัฒน์  ชั้น  3 ทางเข้า E 

เจ้าหน้าที่ เอ.พี.ทัวร์ ให้การต้อนรับและอำนวยความสะดวก 
พร้อมบริการ  อาหารกล่อง และของว่างแซนวิสน้ำผลไม้ 

16.50 น.  ออกเดินทางโดยรถไฟ ขบวนรถด่วนพิเศษ "ทักษิณารัถย์" 
ขบวนที่ 31 กรุงเทพฯ-หาดใหญ่ ตู้นอน ปรับอากาศชั้น 2 
เตียงบน/เตียงล่าง พักผ่อนไปบนรถไฟขบวนใหม่ แอร์เย็นฉ่ำ 
นั่งเล่นชมวิวสองข้างทาง 

    
 
 

05.05 น.  ขบวนรถไฟเข้าเทียบชานชลา สถานีรถไฟพัทลุง นำท่านเดินทางโดย  รถตู้มาตรฐาน นำท่านเดินทาง          
ไปรับประทานอาหาร  อาหารเช้า ณ ร้านต้อม บักกุ๊ดเต๋ และติ๋มซำ เชิญท่านสมาชิกอิ่มอร่อยแบบไม่อั้น 
ข้าวต้มและโจ๊ก ห้องอาหาร จากนั้นเดินทางสู่ นำท่าน ล่องเรือชมทะเลน้อย ที่ได้รับการจัดตั้งให้เป็นพื้นที่ชุ่มน้ำ

วันแรก  กรุงเทพฯ (สถานีกรุงเทพอภิวัฒน์) – พัทลุง       วันศุกร์ที่ 6 มีนาคม 2569 
      

วันที่สอง พัทลุง – ทะเลน้อย – ถำ้น้ำลอดเขาแดง – หาดแสนสุขลำปำ – ลอดถ้ำน้ำเย็น – บ่อน้ำร้อนเขาชัยสน  
                     วันเสาร์ท่ี 7 มีนาคม 2569 

      



 
ระดับโลก ชม บัวสายสีชมพู บานสะพรั่งเต็มผืนน้ำ แข่งกันบานจนผืนน้ำแทบกลายเป็นสีชมพู สมญานามว่า                   
“ทะเลล้านบัว” ชมดงนกนางนวล ดงกอ ดงบัวหลวง เบ่งบานหลายสีสัน ชม ควายน้ำ ที่ชาวบ้านนำมาเลี้ยง           
แบบปล่อยให้หากินหญ้า แต่ ช่วงฤดูน้ำหลาก  ทุ่ งหญ้าที่ เป็นแหล่งหากินของควายต้องจมอยู่ ใต้ผืนน้ำ                
ส่งผลให้ควายต้องปรับตัวอาศัยหากิน ด้วยการดำน้ำลงไปกินหญ้าที่จมอยู่ใต้น้ำ เท้าหลังชี้ขึ้นฟ้ากินหญ้า             
ได้คราวละหลายนาที เป็นภาพที่ชาวทะเลน้อยเห็นชินตามาหลายชั่วอายุ            

เที่ยง                อาหารกลางวัน ณ ห้องอาหาร 
บ่าย เดินทางสู่ ถ้ำน้ำลอดเขาแดง ตั้งอยู่ภายในวัดเขาแดงตะวันออก เป็นถ้ำหินปูนขนาดใหญ่ ที่มีความสวยงาม เต็มไป

ด้วยหินงอกหินย้อย หน้าถ้ำมีพระพุทธรูปปางนาคปรก ภายในถ้ำแยกออกเป็นถ้ำเล็กๆ หลายถ้ำ ถ้ำแห่งนี้เคยใช้
เป็นสถานที่ปลุกเสกพระเครื่อง วัตถุมงคล เครื่องรางของขลัง จากนั้นเดินทางสู่ หาดแสนสุขลำปำ ตั้งอยู่ริม
ทะเลสาบสงขลา ทะเลสาบที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในประเทศไทย 
ซึ่งกินพื้นที่ถึงสองจังหวัดด้วยกัน ได้แก่ สงขลา และ พัทลุง ชม 
ศาลาลำปำที่รัก ซึ่งตั้งอยู่บนเกาะกลางน้ำขนาดใหญ่ มีสะพาน
เชื่อมจากตัวหาด แวะกราบอนุสาวรีย์ ร.5 บริเวณริมทะเลสาบ 
เป็นภาพที่สวยงาม จากนั้นเดินทางสู่ อ.เขาชัยสน นำท่าน
ล่องเรือ ลอดถ้ำน้ำเย็น ชมความสวยงามของ ถ้ำต่าง ๆ ที่อยู่ใต้
เชิ งผาเขาชัยสน บริ เวณด้านในมีน้ ำไหลลอดผ่าน น้ ำใส         
เย็นสบาย ระยะทางประมาณ 700 เมตร ชมหินงอกหินย้อย และหินลวดลายต่าง ๆ แวะ บ่อน้ำร้อนเขาชัยสน 
น้ำพุร้อนจากแอ่งติดเชิงเขา กว้างประมาณ 4x5 เมตร อุณหภูมิประมาณ 60 องศา ชาวบ้านเชื่อกันที่นี่เป็นแอ่งน้ำ
ศักดิ์สิทธิ์ สามารถอาบไว้รักษาโรคผิวหนังได้ ซึ่งอุณหภูมิของน้ำก็จะสูงขึ้นมากด้วย ถ้าได้รับแรงสะเทือนขึ้นมา 

เย็น   อาหารเย็น ณ ห้องอาหาร  
 นำท่านเข้าที่พัก  “โรงแรมดุสิตปริ๊นเซสพัทลุง” ( พัก 2 คืน )  
 
 
 

06.00 น. อรุณสวัสดิ์ยามเช้า  อาหารเช้า ณ ห้องอาหาร  
08.00 น. นำท่านชม ตลาดใต้โหนด เป็นพื้นที่ที่มีความร่มรื่น เมื่อเริ่มแรกนั้น หลาดใต้โหนด เป็นแค่เพียงสถานที่อ่าน

หนังสือของเด็กๆ และชาวบ้านในหมู่บ้าน รวมถึงเป็นสถานที่แลกเปลี่ยนความรู้ทางด้านศิลปะเท่านั้น ต่อมาถึงได้มี
โครงการตลาดท้องถิ่น ให้ท่านได้เดินเลือกซื้อ ของชาวบ้าน อาหารพื้นเมือง ขนมท้องถิ่นที่หากินยาก ผักสด ผลไม้ 
พร้อมทั้งสินค้าแฮนด์เมดมาจำหน่าย จากนั้นเดินทางสู่ คลองท่าสำเภา 
ลำคลองสายเล็กที่ไหลผ่านชุมชนและป่าชายเลน บรรยากาศเงียบสงบ 
รายล้อมด้วยธรรมชาติร่มรื่น นำท่าน นั่งเรือกระด้ง ลอยลำไปตาม
คลองท่าสำเภส มอบประสบการณ์แปลกใหม่ที่แตกต่างจากการนั่งเรือ
ทั่วไปชมธรรมชาติและ “ยอยักษ์” อย่างใกล้ชิด อุปกรณ์ดักปลา 
ขนาดใหญ่ ที่ทั้งอลังการและบ่งบอกถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นได้อย่างน่าทึ่ง 

วันที่สาม ตลาดใต้โหนด – นั่งเรือกระด้ง คลองท่าสำเภา – วัดเขาอ้อ – ที่นีเ่ขาเจียก – วัดคูหาสวรรค ์
วันอาทิตย์ท่ี 8 มีนาคม 2569

    
    
             



 
เที่ยง                อาหารกลางวัน ณ ห้องอาหาร 
บ่าย  เที่ยวชม วัดเขาอ้อ ตั้งอยู่บริเวณเชิงเขาอ้อ ซึ่งเป็นภูเขาที่มีลักษณะเหมือนช้างนอน มีความสำคัญทางโบราณคดี 

และประวัติศาสตร์กว่า 1,000 ปี ภายในวัดเขาอ้อ เต็มไปด้วยสิ่งศักดิ์สิทธิ์เกจิอาจารย์ พระพุทธรูปเก่าแก่ที่อยู่ใน
ถ้ำฉัททันต์บรรพต องค์ฤๅษี เทพเจ้าต่างๆ จากนั้นเดินทางสู่ เขาเจียก ชมวิวสวยๆ ของเนินเขา ทุ่งนาและ             
ทุ่งหญ้าที่ เขียวขจี รวมไปถึง ทุ่งดอกคอสมอส สีชมพูเข้ม อ่อน ที่บานสวย สีสันสวยงามมากๆ  ปลูกไว้เป็น
สวนหย่อมเล็ก ๆ ( เปลี่ยนไปตามฤดูกาล ) นำท่านชม วัดคูหาสวรรค์ วัดเก่าแก่บนเชิงเขา เป็นพระอารามหลวง
แห่งแรกของจังหวัด  และเป็นวัดที่ พระมหากษัตริย์ ไทย  และเชื้อพระวงศ์ โปรดในการเสด็จมาเยือน                
ไฮไลท์อยู่ตรงบริเวณด้านหน้าถ้ำมีจารึกพระปรมาภิไธยย่อทรงจารึกไว้ว่า จปร.108 และ ร.9 เคยเสด็จประพาส   
ถ้ำคูหาสวรรค์ทรงจารึก  พระปรมาภิไธยย่อ ภปร.และ สก. ลงวันที่  17.3.2502 ไว้ จากนั้นแวะ OTOP               
กล้วยฉาบแม่แดง ของข้ึนชื่อ จ.พัทลุง มีทั้งรสเค็มและหวาน ให้ท่านได้ชิม และเลือกซื้อกลับเป็นของฝาก 

เย็น  อาหารเย็น ณ ห้องอาหาร 

นำท่านกลับเข้าที่พัก  “โรงแรมดุสิตปริ๊นเซสพัทลุง” เชิญท่านพักผ่อนตามอัธยาศัย 
 
 
 

06.00 น. อรุณสวัสดิ์ยามเช้า รับอากาศบริสุทธิ์สดชื่น  อาหารเช้า ณ ห้องอาหาร 
08.00 น. นำท่านนั่งรถชม สะพานยาวที่สุดในประเทศไทย คือ สะพานเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา หรือสะพานเอกชัย 

สะพานเริ่มจาก อ.ควนขนุน จ.พัทลุง ไปสู่ อ.ระโนด จ.สงขลา รวมระยะทาง 14 กิโลเมตร จากนั้นเดินทางสู่         
จ.สงขลา เที่ยวชม วัดพะโคะ บริเวณเขาพัทธสิงค์ เป็นวัดจำพรรษาของ สมเด็จพะโคะหรือหลวงพ่อทวดเหยียบ
น้ำทะเลจืด ซึ่งประชาชนให้ความนับถือเป็นอันมาก  สร้างประมาณ พ.ศ.500 เที่ยวชม พิพิธภัณฑสถาน   
แห่งชาติสงขลา เดิมเคยเป็นบ้านของพระยาสุนทรานุรักษ์ (เนตร ณ สงขลา) ผู้ช่วยราชการเมืองสงขลา              
และที่ว่าราชการของพระวิจิตรวรศาสตร์ ข้าหลวงพิเศษตรวจราชการเมืองสงขลา ซึ่งต่อมาก็คือเจ้าพระยายมราช 
(ป้ัน สุขุม) ที่หลายคนรู้จักดี ภายในจัดแสดงโบราณวัตถุที่ทรงคุณค่ามากมาย 

เที่ยง   อาหารกลางวัน ณ ห้องอาหาร 
บ่าย เที่ยวชมย่านเมืองเก่าสงขลา บริเวณถนนนครนอก นครใน และ

ถนนนางงาม ชมตึกสไตล์ชิโน โปรตุกีส โรงแรมเก่าแก่ประดับลาย
ฉลุไม้อันวิจิตรงดงามที่เต็มไปด้วยความทรงจำ ชิมและเลือกซื้อ
อาหารที่ขึ้นชื่อ อาทิ  เย็นตาโฟสูตรโบราณ สตูหมู เจ้าอร่อย 
ก๋วยเตี๋ยวหางหมู ขนมบอก ขนมหวัก ขนมค้างคาว ขนมไข่ใส่เนย 
ไอศกรีมโอ่ง มะม่วงเบาแช่อิ่ม เต้าหู้ยี้เสวย อีกทั้งยังได้สักการะ            
ศาลเจ้าพ่อหลักเมือง และศาลเจ้าพ่อกวนอูที่ศักดิ์สิทธิ์ รวมทั้ง
ถ่ายรูปกับ โรงสีไฟหับ โห้ หิ้น เที่ยวชม เขาตังกวน บนยอดเขาเป็นที่ประดิษฐานเจดีย์พระธาตุ คู่เมืองสงขลา             
ชมเจดีย์เก่าแก่ทรงระฆังแบบลังกา และพลับพลาที่ประทับ ที่สร้างขึ้นในปี พ.ศ. 2431 เพื่อใช้เป็น  ที่ประทับของ 
รัชกาลที่ 4 บริเวณนี้สามารถชมวิวแหลมสนอ่อนและหาดสมิหลา ได้อย่างสวยงาม  แวะชม นางเงือกทอง              

วันที่สี่  วัดพะโคะ – พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติสงขลา – ย่านเมืองเก่าสงขลา – เขาตังกวน – หาดสมิหลา 
วันจันทร์ท่ี 9 มีนาคม 2569

    
    
             



 
แห่งหาดสมิหลา สัญลักษณ์ของแหลมสมิหลา ด้วยสถานที่มีธรรมชาติสวยงาม รูปปั้นนางเงือกนั่งแปรงผมยาว
สลวยอยู่บนโขดหินธรรมชาติได้อย่างเหมาะเจาะ ริมทะเลงาม มีเกาะหนู เกาะแมว เป็นฉากหลัง  

เย็น  อาหารเย็น ณ ห้องอาหาร 

  นำท่านเข้าที่พัก  “โรงแรม บีพี สมิหลา บีช”  หรือระดับเดียวกัน 
 
 

06.00 น. อรุณสวัสดิ์ยามเช้า รับอากาศบริสุทธิ์สดชื่น  อาหารเช้า ณ ห้องอาหาร 
08.00 น. นำท่านชม พญานาค ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของการ กำเนิดน้ำและความอุดมสมบูรณ์ โดยแบ่งพญานาคออกเป็นสาม

ส่วน คือ หัว กลาง(สะดือพญานาค) และหาง วางใน 3 จุดริมทะเล เที่ยวชม วัดแหลมพ้อ ริมทะเลสาบสงขลา 
ประดิษฐาน พระนอนปางไสยาสน์ ที่ใหญ่ที่สุด เป็นพระพุทธรูปปางปรินิพพานที่ใหญ่ที่สุดในประเทศ พระบาทมี
ลวดลายภาพศิลปะ และจุดชมวิวทะเลสาบสงขลา เที่ยวชมเขาคอหงส์ เป็นจุดชมวิวตัวเมืองหาดใหญ่ สักการะ 
องค์เจ้าแม่กวนอิม หันหน้าเข้าสู่เมืองหาดใหญ่ จากนั้นชม เจดีย์สแตนเลส วัดพระมหาเจดีย์ไตรภพไตรมงคล 
เป็นเจดีย์สแตนเลสหนึ่งเดียวในโลก กราบไหว้เจ้าแม่กวนอิม สมเด็จพระพุฒาจารย์โต  จากนั้นเดินทางสู่             
ตลาดกิมหยง อิสระในการช้อปป้ิง อาทิ อัลมอนด์ ผลไม้อบแห้ง ขนมต่าง ๆ ตามอัธยาศัย 

14.00 น.  อาหารกลางวัน ณ ห้องอาหาร ไก่ทอดเดชา ร้านไก่ทอดหาดใหญ่เจ้าแรกดั้งเดิม ชิมไก่ทอดสดใหม่สุก            
กำลังดี ไม่แห้ง ชุ่มฉ่ำ ขาดไม่ได้เลยกับหอมเจียวรสชาติเค็มพอดี ทานพร้อมกับข้าวหมก และชาชักหอมอร่อย 

 สมควรแก่เวลานำท่านเดินทางสู่สนามบินหาดใหญ่ 
17.50 น.  เหิรฟ้ากลับสู่ กรุงเทพฯ โดยสายการบิน AIR ASIA เที่ยวบินที่ FD 3115    
19.20 น.  เดินทางถึง สนามบินดอนเมือง กรุงเทพฯ โดยสวัสดิภาพ พร้อมความประทับใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่องเที่ยวทั่วไทย แสนสุขใจ ไปกับ เอ.พี.ทัวร์  
 

โทร. 02-954-5599 / กอล์ฟ 063-951-9145 / คุณอัมพร 081-953-1188 
Line ID: @aptour / www.aptour.co 

ค่าบริการท่านละ  17,900  บาท ( พักเดี่ยวเพิ่ม 2,500 บาท ) 
อัตรานี้รวม    - ค่ารถไฟตู้นอนขบวน รถด่วนพิเศษ " ทักษิณารัถย์" - ค่าตั๋วเครื่องบิน หาดใหญ ่– กรุงเทพฯ  
  - ค่ารถตู้มาตรฐานตลอดการเดินทาง   - ค่าที่พักมาตรฐาน จำนวน 3 คืน 
  - ค่าอาหารตามที่ระบุในรายการ    - ค่าเรือล่องชมทะเลน้อย 

- ค่าธรรมเนียมในการเข้าชมสถานที่   - ค่าประกันภัยในการเดินทาง 
         

วันท่ีห้า   วัดแหลมพ้อ – เขาคอหงส ์– เจดีย์สแตนเลส – ตลาดกมิหยง – กรุงเทพฯ   วันอังคารที่ 10 มีนาคม 2569
          


